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1月1日
朝

白みそ雑煮 祝い膳（かまぼこ 昆布巻 海老巾着）果物

昼

赤飯 赤だし ぶり照焼 紅白なます 含め煮 栗きんとん

黒豆 果物 等

夜

ごはん すまし汁 松風焼き 蓮根炒め煮

1月2日
朝

ロールパン すまし汁 祝い膳 果物

昼

ちらし寿司 炊き合わせ 豚汁 果物

夜

ごはん かきたま汁 筑前煮 チンゲン菜の胡麻和え

お正月の料理は特別です。

☆お楽しみに☆


